
OBJECTIFS DE NOS FORMATIONS : 

Prendre du recul sur sa pratique 
AJUSTER SA POSTURE PROFESSIONNELLE
AMELIORER SA COMMUNICATION

NOTRE EQUIPE : 

Des formateurs 
      qui utilisent une pédagogie ludique et interactive. 

Des comédiens de la COMPAGNIE La Belle Histoire 
       qui interviennent dans le cadre de mise en situation en duo avec un
       stagiaire.

Pour ancrer et développer ses compétences, 
il est nécessaire de s’entrainer et de pratiquer !  

Organisme de formation



AGILITE SITUATIONNELLE DU MANAGER

DESAMORCER L’AGRESSIVITE

BIEN VIVRE SES EMOTIONS AU TRAVAIL

VIOLENCES Sexistes et SEXUELLES au Travail : 
Comprendre, Prévenir et Agir

COMMUNICATION & ECOUTE ACTIVE

La JUSTE DISTANCE PROFESSIONNELLE

PREVENIR ET DESAMORCER LES CONFLITS PAR LA COMMUNICATION

Qualite de vie au TRavail et risques psycho-sociaux

LA POSTURE DE MEDIATION EN SITUATION TRIPARTITE

FACILITER LE CHANGEMENT : UNE NECESSITE & UNE COMPETENCE

VOIX & POSTURE : AMELIORER SON IMPACT A L’ORAL

L’ANIMATION DE GROUPE DE PAROLES

NOS FORMATIONS 
en intra ou en inter-structures

INTER-EGAUX, c’est aussi et surtout des formations sur mesure.



13 & 14 MARS 2025 OU 5 & 6 JUIN 2025
L’ENTRETIEN POST-NATAL PRECOCE : un outil pour tous, 
un accompagnement personnalise 

DATES A DEFINIR SELON LES DEMANDES : 

LES DEPRESSIONS PERINATALES : PREVENIR,DEPISTER ET ACCOMPAGNER
COMMUNICATION & GESTION DES CONFLITS DANS LES SOINS

VIOLENCES SEXISTES & SEXUELLES EN MILIEU DE SOINS

DISTRAIRE LES ENFANTS LORS DES SOINS 
(en partenariat avec les Clowns de l‘Espoir)

ACCUEIL & PRISE EN CHARGE DES PATIENTS et deS PROCHES :
ameliorer la relation patients-soignants

RETROUVER DU SENS A SON TRAVAIL

BIENTRAITANCE OBSTETRICALE : CORRIGER NOS COMPORTEMENTS
INAPPROPRIES

NOS FORMATIONS 
à destination des professionnels de santé

INTER-EGAUX, c’est aussi et surtout des formations sur mesure.



Stéphanie MENEBOODE
Directrice - Responsable pédagogique

stephanie@inter-egaux.fr

Tel : 06.21.17.08.99

S.A.S INTER-EGAUX  - RCS DUNKERQUE 894 208 727 - Siège social basé à DUNKERQUE. 
Numéro de délaration d’activité enregistré sous le numéro 32 59 10562 59. Cet enregistrement ne vaut pas agréement par l’Etat. V 

14
/0

1/
25

La certification qualité a été délivrée au titre de la
catégorie d’action suivante : ACTIONS DE FORMATION


